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AFTEX’s 50th Plenary Session 

T 
he Federation of ASEAN of Textile Industries (AFTEX) မှကက ျားမ ျားက ငျ်ားပသညို့် AFTEX’s 50th Plenary 

Session သ  ို့ ပမနမ်ောန  ငင် အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ားရှငမ် ောျားအသငျ်ား ဥကက ဌ ဥ ျားပမငို့စ်  ျားနငှို့ ် အဆထ ဆထ  အတ ငျ်ားဆ ျားမ ျား 

ဆ ေါ် ခ  ငခ်  ငန် ယ် နငှို့ ်ဗဟ  အလ ပ်အမှုဆ ောင ်အဖ ွဲွေ့ င ်တ  ို့ တက်ဆ ောက်ခွဲို့ကကသည်။ 

Plenary Session အောျား န   ငဘ်ောလ ၁၅  က် တ င ်စငက်ောပူန  ငင် ရှ  Park Royal Collection Marina Bay, Singapore ရှ  

Clover 4 & 5 ၌ပပျုလ ပ်ခွဲို့သည်။ AFTEX Emeritus Chairman မှ အဖ ငို့အ်မှောစကောျားဆပပောကကောျားခွဲို့ပပ ျား AFTEX Chairman မှ 

အမှောစကောျားဆပပောကကောျားခွဲို့သည်။ ထ  ို့ဆနောက် AFTEX အဖ ွဲွေ့ ငန်  ငင် မ ောျားပဖစ်ဆသော ဗ ယက်နမ်၊ ထ  ငျ်ား၊ စငက်ောပူ၊ ဖ လစ်ပ  င်၊ 

ပမနမ်ော၊ မဆလျားရှောျား၊ လောအ   နငှို့ ်အင ်  န ျားရှောျားတ  ို့မှ က  ယ်စောျားလှယ်ကက ျားမ ောျားမှ Plenary Session    င ်ော ထ တ်ပပနခ် က်မ ောျားက   

န  ငင် အလ  က် အသ ျားသ ျား ရှငျ်ားလငျ်ားတငပ်ပခွဲို့သည်။ 

အစည်ျားအဆ ျားသ  ို့ Vietnam Textile and Apparel Association (VITAS), Indonesia Textile Association (API), 

Association of the Lao Garment Industry (ALGI), Malaysian Textile Manufacturers Association (MTMA), 

Myanmar Garment Manufacturers Association (MGMA), Confederation of Garment Exporters of the 

Philippines (CONGEP), Singapore Textile and Fashion Federation (TAFF), The National Federation of Thai 

Textile Industries (NFTTI) တ  ို့မှ က  ယ်စောျားလှယ်မ ောျားတက်ဆ ောက်ခွဲို့ကကသည်။ 
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Asia-Pacific Textile and Apparel Supply Chain Expo and Summit 

2024 (APTEXPO) သိ ို့ MGMA မှ အလ ပ်အမှုဆ ာငမ် ာျားတကဆ် ာက ်

စငက်ောပူန  ငင် တ င ်က ငျ်ားပပပျုလ ပ်သညို့် Asia-Pacific Textile and Apparel Supply Chain Expo and Summit 2024 

(APTEXPO) သ  ို့ ပမနမ်ောန  ငင် အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ားရှငမ် ောျားအသငျ်ား (MGMA) ဥကက ဌ ဥ ျားပမငို့စ်  ျား၊ အဆထ ဆထ  အတ ငျ်ားဆ ျားမ ျား 

ဆ ေါ် ခ  ငခ်  ငန် ယ် နငှို့ ်အလ ပ်အမှုဆ ောငအ်ဖ ွဲွေ့ ငမ် ောျား တက်ဆ ောက်ခွဲို့သည်။ ပပပ ွဲအောျား ၂၀၂၄ ခ နစ်ှ၊ န   ငဘ်ောလ ၁၃  က်မှ ၁၅ 

 က်ထ  Hall A, Level 1, Sands Expo and Convention Centre, Singapore ၌ ပပျုလ ပ်ခွဲို့သည်။  

MGMA ၏တော နရ်ှ သူမ ောျားသည် န   ငဘ်ောလ ၁၃  က်ဆန ို့တ င ် ပပပ ွဲ ဖ ငို့ပ် ွဲအခမ်ျားအနောျားသ  ို့တက်ဆ ောက်ခွဲို့ပပ ျား VIP Exhibition 

Hall Tour သ  ို့လ  က်ပါ ကကညို့်ရှုခွဲို့ကကသည်။ ထ  ို့ဆနောက် အဆထ ဆထ အတ ငျ်ားဆ ျားမ ျား ဆ ေါ် ခ  ငခ်  ငန် ယ် " Mutual Benefit and 

Win-Win: Re-Activation of the Asia-Pacific Production Capability Cooperation " ဆခါငျ်ားစဥ်ပဖငို့ ် Panel 

Discussion တ င ် ပါ ငဆ်  ျားဆန ျားခွဲို့သည်။ န   ငဘ်ောလ ၁၄  က်တ င ် MGMA အလ ပ်အမှုဆ ောငအ်ဖ ွဲွေ့ ငမ် ောျားအဆနပဖငို့ ်

closed-door workshop and Industry update showcase မ ောျားသ  ို့ တက်ဆ ောက်ခွဲို့ကကသည်။ 

MGMA သည် Myanmar Pavilion အပဖစ် joint exhibitor မ ောျားပဖစ်ဆသော China Textile and Garment Association of 

Myanmar (CTGA), Korea Garment Association in Myanmar (KOGAM), Japan Garment Manufacturers 

Association(JGMA), Pathein Industrial Project (PIP) တ  ို့နငှို့အ်တူပူျားတ ွဲပပသခွဲို့သည်။ 
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2024 Myanmar International Textile and Machinery Fair 

စာနယဇ်ငျ်ားရှငျ်ားလငျ်ားပ ွဲအခမ်ျားအနာျား 

2024 Myanmar International Textile and Machinery Fair သတငျ်ားစောရှငျ်ားလငျ်ားပ ွဲအခမ်ျားအနောျားက   ၂၀၂၄ ခ နစ်ှ၊ 

န   ငဘ်ောလ ၂၂  က် က UAB Tower 2, Times City ရှ  China Enterprises Chamber of Commerce in Myanmar 

(CECCM) ရ  ျားခနျ်ားတ င ်ပပျုလ ပ်ခွဲို့သည်။  

အခမ်ျားအနောျားတ င ်CECCM ၏ အဆထ ဆထ အတ ငျ်ားဆ ျားမ ျား  Mr.Xu Zheng Wei မှကက ျု    နှုတ်ခ နျ်ား က်စကောျားဆပပောကကောျား 

ခွဲို့ပပ ျား MGMA ၏ အဆထ ဆထ အတ ငျ်ားဆ ျားမ ျား ဆ ေါ် ခ  ငခ်  ငန် ယ်မှ အဖ ငို့အ်မှောစကောျားဆပပောကကောျားခွဲို့သည်။ ထ  ို့ဆနောက် CTGA ၏ 

ဥကက ဌ Mr.San Khun မှ 2024 Myanmar International Textile and Machinery Fair က ငျ်ားပပပျုလ ပ် 

 သညို့် ည်  ယ်ခ က်မ ောျားက   ရှငျ်ားလငျ်ားဆပပောကကောျားခွဲို့ပပ ျား KOGAM ၏ PR Director Mr.Justin Jeon နငှို့ ် HKMMA မှ 

Mr.Frankie Lau တ  ို့မှ ပပပ ွဲတ င ်ပါ င ်သညို့် အဆကကောငျ်ားအ ငျ်ားမ ောျားက   ရှငျ်ားလငျ်ားဆပပောကကောျားခွဲို့သည်။  

ထ  ို့ဆနောက် ပပပ ွဲနငှို့ပ်တ်သက်သညို့် တော နရ်ှ လူကက ျားမငျ်ားမ ောျားမှ သတငျ်ားဌောန အသ ျားသ ျား၏ တော နရ်ှ သူမ ောျားမှ ဆများပမနျ်ား 

လောဆသော ဆများခ နျ်ားမ ောျားအောျား ပပနလ်ည်ဆပဖကကောျားဆပျားခွဲို့ပပ ျား အမှတ်တ  စ ဆပါငျ်ားဓောတ်ပ  မ ောျားရ  က်ကူျားခွဲို့ကကသည်။ 

အခမ်ျားအနောျားသ  ို့ MGMA ၏ အဆထ ဆထ အတ ငျ်ားဆ ျားမ ျား၊ အလ ပ်အမှုဆ ောငမ် ောျား၊ ပပည်အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ားရှငမ် ောျား 

အသငျ်ားမှ တော နရ်ှ သူမ ောျား၊ stakeholder မ ောျားနငှို့ ် သက်   င ်ော သတငျ်ားမ   ယောဌောနမ ောျားမှ က  ယ်စောျားလှယ်မ ောျား 

တက်ဆ ောက်ခွဲို့ကကသည်။ 
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လစဥ ်MGMA အလ ပ်အမှုဆ ာငအ်စညျ်ားအဆ ျား 

လစဥ်ပ  မှနပ်ပျုလ ပ်လ က်ရှ ဆသော MGMA အလ ပ်အမှုဆ ောင ် အစည်ျားအဆ ျားက   ၂၀၂၄ ခ နစ်ှ၊ န   ငဘ်ောလ ၂၃   က်က 

MGMA အစည်ျားအဆ ျားခနျ်ား၌ပပျုလ ပ်ခွဲို့သည်။ 

အစည်ျားအဆ ျားအောျား MGMA ၏မနဆ်နဂ ငျ်ား ါရ  က်တောမှ သဘောပတ အပဖစ် ဥ ျားဆ ောငစ်တငခ်ွဲို့ပပ ျား အလ ပ်အမှုဆ ောငမ် ောျားမှ 

စငက်ောပူန  ငင် တ င ် ပပျုလ ပ်မညို့် APTEXPO တ င ် ပါ ငပ်ပသမညို့် အစ အစဥ်မ ောျားနငှို့ ် AFTEX Meeting တက်ဆ ောက် န ်

က စစ ပ်မ ောျား၊ န   ငဘ်ောလ ၂၈  က် နငှို့ ် ၂၉  က်မ ောျားတ င ် ဆနပပည်ဆတေ်ာတ ငပ်ပျုလ ပ်မညို့် စ ျားပ ောျားပညောနစ်ှတစ် ောပပညို့် 

အခမ်ျားအနောျား တ င ် ပါ င ်န ် က စစ ပ်မ ောျား၊ Zhejiang International Made in Myanmar Garment Expo 2024 

နငှို့ပ်တ်သက်သညို့က်က ျုတငပ်ပင ်ငဆ်နမှုမ ောျား၊ MGMA နငှို့ ်UFA Enterprise Co., Ltd. (ထ  င ်မ်အဆပခစ  က်) တ  ို့ပူျားဆပါငျ်ား၍ 

အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ားမ ောျားအတ က် CAD စနစ်နငှို့ ် Standard IE လ ပ်ငနျ်ားစဉ်မ ောျားအတ က် ဆ  ျားဆန ျားပ ွဲမ ောျား စ စဥ်န  င ်န ်

အ   ပပျုခ က်၊ ၂၀၂၅ ခ နစ်ှအတ က် Staff Retreat    င ်ော က စစ ပ်မ ောျား၊ 10 Year strategy (2025-2034) ပမနမ်ော၊ 

အဂဂလ ပ် ထ တ်ဆ မှု   င ်ောက စစ ပ်မ ောျား၊ MGMA ရ  ျားဌောန   င ်ော လ ပ်ငနျ်ားစဥ်မ ောျားနငှို့ပ်တ်သက်သညို့် တငပ်ပခ က်မ ောျားက   

ဆ  ျားဆန ျားခွဲို့ကကသည်။ 

MGMA ၏   -ဥကက ဌမ ောျား၊ အဆထ ဆထ အတ ငျ်ားဆ ျားမ ျား နငှို့ ် ဗဟ  အလ ပ်အမှုဆ ောင ် /အလ ပ်အမှုဆ ောငအ်ဖ ွဲွေ့ ငမ် ောျား 

တက်ဆ ောက်ခွဲို့ကကသည်။ 
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MGMA နငှို့ ်ပပညပ်အထညခ် ျုပ်လ ပ်ငန်ျားရှငမ် ာျားအသငျ်ား ၄ သငျ်ားတိ ို့၏ 

ပ  မှန်ဆတ ွေ့   နှ ျားဆနာှဖလယှပ် ွဲ 

ပမနမ်ောန  ငင် အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ားရှငမ် ောျားအသငျ်ားနငှို့ ်ပမနမ်ောန  ငင် ရှ  ပပည်ပအထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ားရှငမ် ောျားအသငျ်ား ၄ သငျ်ားတ  ို့၏ 

ပ  မှနဆ်တ ွေ့   နှ ျားဆနေှာဖလှယ်ပ ွဲ ၂၀၂၄ ခ နစ်ှ၊ န   ငဘ်ောလ ၃၀   က် တ င ်Signature Fine Dining and the Garden Bistro 

၌ Japan Garment Manufacturers Association in Myanmar (JGMA) မှကက ျားမ ျားကော ပပျုလ ပ်ခွဲို့သည်။ 

ဆတ ွေ့   ပ ွဲတ င ် အသငျ်ား ၅ သငျ်ားမှ လက်ရှ ပမနမ်ောန  ငင်  အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ား၏ လက်ရှ အဆပခအဆနမ ောျားနငှို့ပ်တ်သက်သညို့် 

က စစ ပ်မ ောျား၊ လက်ရှ   င ်  ငဆ်န သညို့် အခက်အခွဲမ ောျားနငှို့ ်မူ ါ    င ်ော က စစ ပ်မ ောျားက   ဆ  ျားဆန ျားခွဲို့ကကသည်။ဆတ ွေ့   ပ ွဲသ  ို့  

MGMA ၏ ဥကက ဌ၊   -ဥကက ဌ ၊ အဆထ ဆထ အတ ငျ်ားဆ ျားမ ျား နငှို့ ် ဗဟ  အလ ပ်အမှုဆ ောငအ်ဖ ွဲွေ့ ငမ် ောျား၊ Korea Garment 

Association in Myanmar (KOGAM), Japan Garment Manufacturers Association in Myanmar (JGMA), 

Chinese Textile & Garment Association in Myanmar (CTGA) နငှို့ ်Hong Kong Myanmar Manufacturers’ 

Association Limited (HKMMA) တ  ို့မှ တော နရ်ှ လူကက ျားမငျ်ားမ ောျား တက်ဆ ောက်ခွဲို့ကကသည်။ 
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အ   ပါသငတ်နျ်ားမ ောျားသည် Employer’s Package ၏ အစ တ်အပ  ငျ်ားတစ်ခ ပဖစ်ပပ ျား Employer’s Package    သည်မှော 

အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ားမ ောျားကွဲို့သ  ို့ labor intensive ပဖစ်သညို့် လ ပ်ငနျ်ား မ ောျား၏လ ပ်ငနျ်ားရှငမ် ောျား၊ စ မ ခန ို့ခ် ွဲဆ ျား နထ်မ်ျားမ ောျား 

အတ က်  နဆ် ောငမ်ှုအစ  (Service Package) ပဖစ်သည်။ Garment HR သငတ်နျ်ားအောျား န   ငဘ်ောလ ၁၉  က်နငှို့ ် ၂၀ 

 က်မ ောျားတ ငပ်ပျုလ ပ်ခွဲို့ပပ ျား MGMA ၏ Senior Labour Officer ဥ ျားမငျ်ားစ  ျားဟန ်မှ အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ားနငှို့ပ်တ်သက်သညို့် 

HR Management နငှို့ပ်တ်သက်သညို့် မူ ါ မ ောျား၊ လ ပ်ထ  ျား လ ပ်နည်ျားမ ောျား၊ စည်ျားမ ဥ်ျားစည်ျားကမ်ျားမ ောျား၊ Audit 

နငှို့သ်က်   ငသ်ညို့် အဆကကောငျ်ားအ ောမ ောျား၊ လ ပ်ငနျ်ားစဥ်နငှို့ ် မူ ါ  ခ မှတ် နည်ျားမ ောျားက   အဖ ွဲွေ့လ  က်ဆ  ျားဆန ျားမှုမ ောျား၊ 

လှုပ်ရှောျားမှုမ ောျား နငှို့ ်အဆများအဆပဖကဏ္ဍမ ောျားပဖငို့ ်ရှငျ်ားလငျ်ားသငက်ကောျား ဆပျားခွဲို့သည်။ 

OSH သငတ်နျ်ားအောျား န   ငဘ်ောလ ၂၁  က်တ င ် ပပျုလ ပ်ခွဲို့ပပ ျား MGMA ၏ အလ ပ်သမောျားဆ ျား ော အ ောရှ မ ောျားမှ BSCI – 

Performance Area 07, Basic concepts of Occupational Safety and Health, Occupational Safety and 

Health Laws, Roles & Responsibilities, Workplace Hazards and Prevention in Garment Industry, Risk  

Garment HR Management and Occupational Safety & Health 

Management System (OSH) သငတ်န်ျား အမှတစ်ဥ ်- ၄ 

Garment HR Management and Occupational Safety & Health Management System (OSH) သငတ်နျ်ား 

အမှတ်စဥ် - ၄ က   ၂၀၂၄ ခ နစ်ှ၊ န   ငဘ်ောလ ၁၉  က်မှ ၂၁  က်ထ  ပမနမ်ောန  ငင် အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ား လူ ို့စ မ်ျားအောျားအ ငျ်ား 

အပမစ် ဖ  ွေ့ ပဖ ျုျားတ  ျားတက်ဆ ျားသငတ်နျ်ားဆက ောငျ်ား (MGHRDC) ၌ပပျုလ ပ်ခွဲို့သည်။ 

EC of MGMA U Aung Myint giving 

closing remarks 
U Min Soe Han presenting Garment 

HR 

Batch – 4 Group Photo 
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Management System, Occupational cleanliness and waste management, Occupational safety and 

Health Management System, Emergency Preparedness, Fire Safety, Electrical Safety, Chemical Safety, 

Occupational Health Hazards and ways to prevent, Building Good habits/Practices & Auditing 

မ ောျားက  အဖ ွဲွေ့လ  က်ဆ  ျားဆန ျားမှုမ ောျား၊ အဆများအဆပဖကဏ္ဍမ ောျားပဖငို့ ် သငက်ကောျားပပသဆပျားခွဲို့သည်။ သငတ်နျ်ားဆနောက်   ျား က်တ င ်

MGMA ၏ အလ ပ်အမှုဆ ောငအ်ဖ ွဲွေ့ င ် ဥ ျားဆအောငပ်မငို့ ် မှ သငတ်နျ်ားပပ ျား   ျားဆကကောငျ်ား အပ တ်အမှောစကောျားဆပပောကကောျားခွဲို့ပပ ျား 

သငတ်နျ်ားတက်ဆ ောက်ခွဲို့သညို့် သငတ်နျ်ားသောျား (၁၇) ဥ ျားအောျား သငတ်နျ်ား ငျ်ားလက်မှတ် ဆပျားအပ်ခ  ျားပမ ငို့ခ်ွဲို့သည်။ 

 

Senior Labour Officer of MGMA 

presenting Garment HR 
Junior Labor Officer of MGMA 

presenting OSH 

Junior Labor Officer of MGMA 

presenting OSH 
Awarding Certificates 

Awarding Certificates 
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Associate Professor of GTHS giving 

Closing Remarks 

MGMA conducting Labor Law 

Awareness 

Trainer of MGHRDC presenting Sewing 

Method 

 

ခ ျုပ်နည်ျားအ င်ို့ င်ို့မ ောျားက   လက်ဆတ ွေ့သငက်ကောျားမှုမ ောျားပဖင်ို့ သငက်ကောျားဆပျားခွဲို့ပပ ျား MGMA မှအလ ပ်သမောျားဥပဆ    င ်ော 

သ ဆကောငျ်ားစ ောမ ောျားက   ရှငျ်ားလငျ်ားဆပပောကကောျားဆပျားခွဲို့သည်။ သငတ်နျ်ားသ  ို့ သငတ်နျ်ားသောျား (၃၁) ဆယောက်တက် ဆ ောက်ခွဲို့ပပ ျား 

သငတ်နျ်ား ငျ်ားလက်မှတ်မ ောျား ဆပျားအပ်ခွဲို့သည်။ 

Batch – 246 Group Photo 

ပမနမ်ောန  ငင် အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ားရှငမ် ောျားအသငျ်ား 

(MGMA) မှ ကက ျားမ ျားပပ ျား အဆပခခ ဆမော်တောစက်ခ ျုပ် 

သငတ်နျ်ား အမှတ်စဥ် (၂၄၆) က   ၂၀၂၄ ခ နစ်ှ၊ န   ငဘ်ောလ 

၁၈  က်မှ   ဇငဘ်ောလ ၆  က်ထ  ပမနမ်ောန  ငင်  

အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ားလူ ို့စ မ်ျားအောျားအ ငျ်ားအပမစ် 

ဖ  ွေ့ ပဖ ျုျားဆ ျားစငတ်ော (MGHRDC) ၌ပပျုလ ပ်ခွဲို့သည်။  

အစ  ျား နည်ျားပညောအထက်တနျ်ားဆက ောငျ်ား (  ောမ)မှ တ ွဲဖက် 

ပါဆမောကခ ဆ ေါ်ဆထ ျားဆထ ျားစ  ျား မှ အဖ င်ို့အမှောစကောျား 

ဆပပောကကောျားခွဲို့သည်။ သငတ်နျ်ားတ င ်အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ပခငျ်ား 

   င ်ောတ င ်သ သင်ို့သ ထ  က်သည်ို့ ဗဟ သ တမ ောျား၊ 

အဆပခခ ဆမာ်တာစကခ် ျုပ်သငတ်န်ျား အမှတစ်ဥ ်( ၂၄၆) 

Trainer of MGHRDC presenting Sewing 

Method 
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Practice Session Trainer of MGHRDC presenting 

Sewing Method 

Practice Session Awarding Certificates 

Awarding Certificates Practice Session 
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ပမန်မာနိ ငင် လ ပ်သာျားမ ာျားကျွမ်ျားက ငမ်ှု “ စ  “ သတမှ်တပ်ပဌာန်ျားဆ ျားအဖ ွဲ ွေ့  (NSSA) 

Level 1 စစဆ် ျားပခငျ်ား 

ပမနမ်ောန  ငင် လ ပ်သောျားမ ောျားကျွမ်ျားက ငမ်ှု “ စ  “ သတ်မှတ်ပပဌောနျ်ားဆ ျားအဖ ွဲွေ့  (NSSA) မှ National Skill Standard Authority 

(NSSA) Level 1 အကွဲပဖတ်စစ်ဆ ျားပခငျ်ားက   ၂၀၂၄ ခ နစ်ှ၊   ဇငဘ်ောလ ၆  က်နငှို့ ် ၇  က် မ ောျားတ င ်   

ပမနမ်ောန  ငင် အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ားလူ ို့စ မ်ျားအောျား အ ငျ်ားအပမစ်ဖ  ွေ့ ပဖ ျုျားဆ ျားစငတ်ော (MGHRDC) ၌ပပျုလ ပ်ခွဲို့သည်။  

အထည်ခ ျူပ်စက်ရ  မ ောျားမှ Operator Level  နထ်မ်ျား (၃၁) ဆယောက် အောျား ဆ ျားဆပဖအပဖစ် Multiple Choice ဆများခ နျ်ားမ ောျား 

နငှို့ ် လက်ဆတ ွေ့စစ်ဆ ျားမှုအပဖစ် စက် (၅) မ  ျုျားပဖစ်ဆသော Single Needle Lock Stitch Machine, Four Thread 

Overlock Machine, Button Hole Machine, Button Attached Machine, Bartack Machine တ  ို့က   

လက်ဆတ ွေ့အသ  ျားပပျုပ  မ ောျားက   အကွဲပဖတ်စစ်ဆ ျားခွဲို့သည်။  

ပမနမ်ောန  ငင်  လ ပ်သောျားမ ောျား ကျွမ်ျားက ငမ်ှု "စ " သတ်မှတ်ပပဋ္ဌောနျ်ားဆ ျားအဖ ွဲွေ့သည် ဆ သတ ငျ်ားသောမက န  ငင် တကောနငှို့ ်
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တစ ်ငို့ပ်မငို့ဆ်မာ်တာစကခ် ျုပ်သငတ်န်ျား (အမှတစ်ဥ ်- ၉) 

ပမနမ်ောန  ငင် အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ားရှငမ် ောျားအသငျ်ား (MGMA) မှကက ျားမ ျားပပ ျား တစ် ငို့ပ်မငို့ဆ်မေ်ာတောစက်ခ ျုပ်သငတ်နျ်ား 

(သငတ်နျ်ားအမှတ်စဥ် - ၉) က   ၂၀၂၄ ခ နစှ်၊ န   ငဘ်ောလ ၂၆  က်မှ   ဇငဘ်ောလ ၆  က်ထ ၊ ပမနမ်ောန  ငင် အထည်ခ ျုပ် 

လူ ို့စ မ်ျားအောျား အ ငျ်ားအပမစ်ဖ  ွေ့ ပဖ ျုျားတ  ျားတက်ဆ ျားစငတ်ော (MGHRDC) ၌ပပျုလ ပ်ခွဲို့သည်။  

သငတ်နျ်ားတ င ် MGHRDC သငတ်နျ်ားဆက ောငျ်ားမှ   ောမမ ောျားက အထည်တစ်ခ ၏ အစ တ်အပ  ငျ်ားမ ောျားပဖစ်ဆသော (အ တ်ဖ  ျား၊ 

ခရ ပတ်၊ ပ ခ  ျားဆ ါက်၊ အ တ်ကပ်၊ ဆဖါက်အ တ်ပ  စ အမ  ျုျားမ  ျုျား၊ ရ  ျားရ  ျားဇစ်တပ်နည်ျား၊ ဇစ်ဆပ ောက်တပ်နည်ျား၊ က ောျား တ်ဂ ောစ ( 

သဆဘဂောသောျားလ ောခ ျုပ်နည်ျား)၊ ရှပ်အကက လက်ရှည်တစ်ထည်လ  ျားခ ျုပ်နည်ျား၊ ခါျားပတ်ပါတွဲို့ A Skirt တစ်ထည်လ  ျားခ ျုပ်နည်ျား 

မ ောျားက  သငက်ကောျားဆပျားသ ောျားမညို့်အပပင ် အထျူားစက်ခ ျုပ်သငတ်နျ်ား (၆) မ  ျုျားပဖစ်ဆသော ကကယ်သ ျားဆဖောက်စက်အသ  ျားပပျုနည်ျား၊ 

ကကယ်သ ျားတပ်စက်အသ  ျားပပျုနည်ျား၊ Bartack Machine, Overlock 4 thread, Overlock 5 thread, 2 Needle မ ောျားက   

သငက်ကောျားဆပျားခွဲို့သည်။ လက်ဆတ ွေ့လ ပ်ဆ ောငမ်ှုမ ောျားပါ ငသ်ညို့်သငတ်နျ်ားသ  ို့ သငတ်နျ်ားသောျား (၁၃) ဥ ျားတက်ဆ ောက်ခွဲို့သည်။ 

Trainer of MGHRDC presenting advanced sewing method 

Batch – 9 Group Photo 

 

Executive Committee of MGMA giving 

closing remarks 
Manager of MGMA presenting advanced 

sewing method 
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Practice Session 

Practice Session 

Awarding Certificates 
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စကန်ငှို့ပိ်တ ်ခ ိန်ည ပိခငျ်ား တစ ်ကတ်ာသငတ်န်ျား (Sewing Machine Adjusting 

and Tuning Technique Training) 

 စက်နငှို့ပ် တ် ခ  နည်  ပခငျ်ား တစ် က်တောသငတ်နျ်ား (Sewing Machine Adjusting and Tuning Technique Training) က   

  ဇငဘ်ောလ ၇  က်ဆန ို့တ င ် ပမနမ်ောန  ငင် အထည်ခ ျုပ်လ ပ်ငနျ်ား လူ ို့စ မ်ျားအောျားအ ငျ်ားအပမစ် ဖ  ွေ့ ပဖ ျုျားတ  ျားတက်ဆ ျားသငတ်နျ်ား 

ဆက ောငျ်ား (MGHRDC) ၌ပပျုလ ပ်ခွဲို့သည်။ MGMA ၏အလ ပ်အမှုဆ ောငအ်ဖ ွဲွေ့ င ် ဥ ျား ွဲခန ို့ ် နငှို့ ် ဂ ပနန်  ငင်  JUKI 

Corporation မှ   ော Mr.Yoshitama တ  ို့မှ သငတ်နျ်ား ငျ်ားအမှောစကောျားဆပပောကကောျားခွဲို့သည်။ သငတ်နျ်ားတ င ် ဂ ပနန်  ငင်  

JUKI Corporation မှ   ော Mr.Yoshitama မှ စက်နငှို့ပ် တ်ခ  နည်  ပခငျ်ား   င ် အဆပခခ သဆဘောတ ောျားမ ောျားက   

လက်ဆတ ွေ့လ ပ်ဆ ောငပ်ခငျ်ားမ ောျားပဖငို့ ် သငက်ကောျားပ  ို့ခ ဆပျားခွဲို့သည်။ သငတ်နျ်ားသ  ို့ MGMA အဖ ွဲွေ့ ငစ်က်ရ  မ ောျားမှ 

စက်ပပင ် ောမ ောျား၊ Supervisor မ ောျား၊ Leader မ ောျား ၁၉ ဥ ျား တက်ဆ ောက်ခွဲို့ကကသည်။ 
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New Members in November 2024 

Country No. of New Member Factories 

Myanmar 1 

China 1 

Total 2 

 

Membership Update as of November 2024 

Status Country No. of Factories 

 

 

Active 

Myanmar 64 

China 325 

Korea 57 

Japan 17 

Others 16 

Joint Venture 24 

Local, Sub-Con, Marketing, Inspection, Textile 50 

Total (Active) 553 

Temporary Closed 50 
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